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ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКИЙ СЪЕЗД: СЕНТЯБРЯ

ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

2026 ПРИВОЛЖЬЯ 

шнижнии 
НОВГОРО 

Организаторы 



08:00 - 09:00 

09:00 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 10:40 

11:40 - 11:50 

13:20 - 13:50 

15:20 - 15:30 

17:00 - 17:15 

17:15 - 18:45 

10:40 - 11:40
(60 минут) 

11:50 - 13:20
(90 минут) 

13:50 - 15:20
(90 минут) 

15:30 - 17:00
(90 минут) 

Регистрация участников Съезда

3 СЕНТЯБРЯ 2026 Г. 3 сентября 2026 г.

Открытие Съезда
Секция «Здоровье Приволжья в рамках 
Национального проекта «Продолжительная
и активная жизнь»

Пленарный доклад: Мокрышева Н.Г. 

Секционное заседание:
"Современные алгоритмы терапии 
сахарного диабета 2 типа: от рекомендаций 
к клиническим решениям"
*При поддержке АО «Нижфарм»,
не обеспечивается баллами НМО

Секционное заседание:
"Меняя траекторию сахарного
диабета 1 типа – будущее начинается сегодня" 
*При поддержке АО «Санофи Россия»,
не обеспечивается баллами НМО

Секционное заседание:
"Искусство разумного преображения: 
современные клинические подходы 
к эффективному и безопасному 
снижению массы тела"
*При поддержке ООО «Промомед ДМ»,�
не обеспечивается баллами НМО

Секционное заседание: 
"Современная диабетология: 
прогнозирование, диагностика и 
управление рисками" (Часть 1)

Научное заседание:
"Такой разный гипотиреоз: 
когда требуются нестандартные 
терапевтические стратегии?"

Академическая сессия:
"Заседание рабочей группы
по эндокринологии Совета по 
персонализированной медицине РАН"

Научное заседание:
"Нарушения минерального обмена"

Научное заседание: 
"Федеральный проект «Борьба с 
сахарным диабетом» — результаты и 
перспективы"

Научное заседание:
"Обзор клинических рекомендаций по 
профилям «Эндокринология»
и «Детская эндокринология»" (Часть 2)

Научное заседание:
"Активное долголетие: репродуктивные 
аспекты"

Научное заседание:
"Терапия гормоном роста в лечении 
эндокринных заболеваний"

Научное заседание:
"Обзор клинических рекомендаций 
по профилям «Эндокринология» 
и «Детская эндокринология»"
(Часть 1)

Научное заседание:
"Новые тренды диагностики и лечения 
в онкоэндокринологии" (Часть 1)

Научное заседание:
"Нейроэндокринные новообразования 
ЖКТ: диалог эндокринолога и онколога"

Мастер-класс
"Опухоли надпочечников: проблемы 
гипер- и гиподиагностики"

Научное заседание: 
"Ключевые проблемы пациентов 
с хронической болезнью почек"

Мастер-класс 
"Хирургический кинозал"

Научное заседание:
"Синдром диабетической стопы. 
Мультидисциплинарный подход"

Конкурс молодых ученых

ЗАЛ «НИЖНИЙ НОВГОРОД» ЗАЛ «РОСТОВ» ЗАЛ «ЧЕЛЯБИНСК»ЗАЛ «ЯЛТА»

Перерыв (10 минут)

Перерыв (15 минут)

Перерыв (30 минут)

Перерыв (10 минут)

Перерыв (10 минут)

День 1-й

2



08:00 - 09:00 

09:00 - 10:45
(105 минут) 

10:45 - 11:00 

12:00 - 12:10 

13:40 - 14:10 

15:40 - 15:50 

17:20 - 17:30 

17:30 - 17:50 

11:00 - 12:00
(60 минут) 

12:10 - 13:40
(90 минут) 

14:10 - 15:40
(90 минут) 

15:50 - 17:20
(90 минут) 

Регистрация участников Съезда

3 СЕНТЯБРЯ 2026 Г. 

Секционное заседание: 
"Современная диабетология: 
прогнозирование, диагностика
 и управление рисками" (Часть 2)

Секционное заседание:
"Современные стратегии 
инсулинотерапии: клинические решения 
для практикующего врача"
*При поддержке АО «Санофи Россия»,
не обеспечивается баллами НМО

Секционное заседание:
"На пути прогресса в управлении 
сахарным диабетом и ожирением" 
*При поддержке ООО «Герофарм»,
не обеспечивается баллами НМО

Научное заседание:
"Эндокринная орфанетика: вчера, сегодня, 
завтра"
*При поддержке «Альфа-Эндо»

Рабочее совещание главных
внештатных специалистов
Приволжского федерального округа

Закрытие Съезда. Награждение
победителей Конкурса Молодых ученых

Научное заседание:
"Обзор новаций клинических рекомендаций 
по профилям «Эндокринология»
и «Детская эндокринология»" (Часть 3)

Секционное заседание: 
"Междисциплинарный подход к ведению 
женщин с менопаузой: вызовы
и перспективы"

Научное заседание:
"Практические вопросы организации 
эндокринологической службы"
*При поддержке «Альфа-Эндо»

Научное заседание:
"Вспомогательные репродуктивные 
технологии: междисциплинарная модель 
ведения пациентов — от преконцепционной 
подготовки до переноса эмбриона"

Научное заседание: 
"Кардиоваскулярные осложнения 
эндокринных заболеваний: 
междисциплинарный взгляд"

Научное заседание:
"Новые тренды диагностики и лечения 
в онкоэндокринологии" (Часть 2)

Секционное заседание:
"Возможности и перспективы лечения болезни 
Иценко-Кушинга"
*При поддержке Рекордати Реа Дизизез,
не обеспечивается баллами НМО

Научное заседание: 
"Беременность и эндокринопатии"

Научное заседание:
"Подготовка кадров в эндокринологии: новые 
условия, новые возможности"

Научное заседание: 
"Искусственный интеллект
в эндокринологии: новые грани"

08:30 – 10:30 Закрытое мероприятие 
АО «Санофи Россия», не обеспечивается 
баллами НМО

Научное заседание:
"Эндокринные драйверы здорового долголе-
тия: что действительно влияет на продолжи-
тельность жизни"

Научное заседание:
"Нарушения формирования пола у детей" 
*При поддержке «Альфа-Эндо»

Научное заседание:
"Уроэндокринология: территория совместных 
решений"

ЗАЛ «НИЖНИЙ НОВГОРОД» ЗАЛ «РОСТОВ» ЗАЛ «ЧЕЛЯБИНСК»ЗАЛ «ЯЛТА»

Перерыв (10 минут)

Перерыв (10 минут)

Перерыв (30 минут)

Перерыв (10 минут)

Перерыв (15 минут)

4 сентября 2026 г.
День 2-й

3



3 СЕНТЯБРЯ
3 сентября 2026 г.

ЗАЛ «ЯЛТА»

08:00 – 09:00
Регистрация участников Съезда

День 1-й

4

09:00 – 10:00
Открытие Съезда.

Здоровье Приволжья в рамках Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь»

Участники:
Дедов Иван Иванович, президент ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, член Президиума РАН, президент общественной 
организации «Российская ассоциация эндокринологов», главный внештатный специалист
эндокринолог Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Мокрышева Наталья Георгиевна, директор ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, заведующая кафедрой персонализирован-
ной и трансляционной медицины, академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Никитин Глеб Сергеевич, губернатор Нижегородской области (Нижний Новгород)
Щетинина Ольга Владимировна, сенатор Российской Федерации от исполнительного органа государственной власти Нижегородской области. Член Комитета по науке, 
образованию и культуре, заместитель Секретаря РО – Руководитель Штаба общественной поддержки Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в Нижегородской области, региональ-
ный координатор партийного проекта «Женское движение Единой России»
Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской области (Нижний Новгород)
Карякин Николай Николаевич, ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России (Нижний Новгород)
Валеева Фарида Вадутовна, главный внештатный эндокринолог Минздрава России по Приволжскому федеральному округу, заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ 
ВО Казанский ГМУ Минздрава России, д.м.н. (Казань)
Малиевский Олег Артурович, главный внештатный детский эндокринолог Минздрава России по Приволжскому федеральному округу, профессор кафедры госпитальной 
педиатрии ФГБОУ ВО Башкирский ГМУ Минздрава России, д.м.н. (Уфа)
Карпушкина Анна Викторовна, руководитель Национальной благотворительной программы помощи детям с эндокринными заболеваниями «Альфа-Эндо», д.м.н. (Москва) 
Подпругина Наталья Григорьевна, главный внештатный специалист-эндокринолог Министерства здравоохранения Нижегородской области (Нижний Новгород) 
Шокарева Дарья Владимировна, главный внештатный детский эндокринолог Минздрава Нижегородской области, врач – детский эндокринолог ГБУЗ НО «Нижегородская 
областная детская клиническая больница» (Нижний Новгород)
Исаченко Дмитрий Анатольевич, генеральный директор АО «НИЖФАРМ» (Москва)
Симакова Анжела Николаевна, генеральный директор АО «Санофи Россия» (Москва)

10:00 – 10:30
Пленарный доклад. Эндокринный паспорт: возраст-ассоциированные гормональные изменения и здоровое долголетие

Мокрышева Н.Г., директор ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, заведующая кафедрой персонализированной и трансляцион-
ной медицины, академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)

10:30 – 10:40 Перерыв



3 СЕНТЯБРЯ
ЗАЛ «НИЖНИЙ НОВГОРОД» ЗАЛ «РОСТОВ» ЗАЛ «ЧЕЛЯБИНСК»ЗАЛ «ЯЛТА»

10:40 – 11:40
Секционное заседание: 
"Современные алгоритмы терапии 
сахарного диабета 2 типа:
от рекомендаций к клиническим 
решениям"
*При поддержке АО «Нижфарм»,
не обеспечивается баллами НМО

Модератор:
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

10:40 – 10:55
PROрыв шаблонов: МАЖБП, инновации 
в алгоритмах ADA 2025, дуэт алоглиптина 
и пиоглитазона
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

10:55 – 11:10
Алгоритмы интенсификации пероральной 
сахароснижающей терапии 
Ибрагимова Л.И., к.м.н. (Москва)

11:10 – 11:25
Особенности терапии сахарного диабета 
2 типа с макрососудистыми 
осложнениями 
Галстян Г.Р., член-корр. РАН, д.м.н. 
(Москва)

11:25 – 11:40 Дискуссия

10:40 – 11:40
Научное заседание:
"Такой разный гипотиреоз: когда 
требуются нестандартные 
терапевтические стратегии?"

Модераторы:
Безлепкина О.Б., д.м.н. (Москва) �
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва)

10:40 – 10:55
Особенности терапии гипотиреоза
в детском возрасте
Безлепкина О.Б., д.м.н. (Москва)

10:55 – 11:10
Компенсация гипотиреоза у пациентов
с дифференцированным раком 
щитовидной железы: цели и задачи 
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва)

11:10 – 11:25
Эндокринные детерминанты здоровья 
недоношенных детей: функция 
щитовидной железы и коры надпочечников 
Шайдуллина М.Р., к.м.н. (Казань)

11:25 – 11:40 Дискуссия

10:40 – 11:40
Научное заседание:
"Активное долголетие: 
репродуктивные аспекты"

Модераторы:
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Воротникова С.Ю., к.м.н. (Москва)

10:40 – 11:05
Менопаузальная гормональная терапия. 
Как гинекологу и эндокринологу найти 
баланс между эффективностью
и безопасностью?
*При поддержке ООО «Фармасинтез-
Тюмень», не обеспечивается баллами НМО � � 
Воротникова С.Ю., к.м.н. (Москва)

11:05 – 11:20
Возрастной гипогонадизм у мужчин: 
современные подходы к терапии, 
онкологическая безопасность и вклад
в активное долголетие
Степанченко В.С. (Москва)

11:20 – 11:35
Ментальное здоровье как фактор 
активного долголетия
Флитман Е.Д. (Москва)

11:35 – 11:40 Дискуссия

10:40 – 11:40
Мастер-класс
"Опухоли надпочечников: проблемы 
гипер- и гиподиагностики"

Модераторы:
Бельцевич Д.Г., профессор РАН, д.м.н.
(Москва)
Урусова Л.С., д.м.н. (Москва)

10:40 – 11:05
Дифференциальная диагностика опухолей 
надпочечников: клинические примеры 
Бельцевич Д.Г., профессор РАН, д.м.н. 
(Москва)

11:05 – 11:30
Морфологические особенности опухолей 
надпочечников: клинические примеры 
Урусова Л.С., д.м.н. (Москва)

11:30 – 11:40 Дискуссия

11:40 – 11:50 Перерыв
5
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11:50 – 13:20
Секционное заседание:
"Меняя траекторию сахарного диабета 
1 типа – будущее начинается сегодня"
*При поддержке АО «Санофи Россия»,
не обеспечивается баллами НМО

Модераторы:
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Петеркова В.А., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

11:50 – 12:05
Сахарный диабет 1 типа – современные 
вызовы и потенциальные решения 
Галстян Г.Р., член-корр. РАН, д.м.н. 
(Москва)

12:05 – 12:10 Дискуссия

12:10 – 12:25
Инструментарий и методология 
диагностики доклинических стадий 
сахарного диабета 1 типа 
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва)

12:25 – 12:30 Дискуссия

12:30 – 12:45
Первые результаты всероссийского 
скрининга доклинического сахарного 
диабета 1 типа у родственников первой 
линии родства
Еремина И.А., к.м.н. (Москва)

12:45 – 12:50 Дискуссия

11:50 – 13:20
Академическая сессия:
Заседание рабочей группы
по эндокринологии Совета по
персонализированной медицине РАН

Модераторы:
Дедов И.И., академик РАН, д.м.н. (Москва)
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

11:50 – 12:10
Нейроэндокринные опухоли у детей
и взрослых
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

12:10 – 12:30
Персонализированная диагностика 
узловых образований щитовидной железы: 
интеграция цифровой патоморфологии, 
цитологии и молекулярно-генетического 
тестирования
Урусова Л.С., д.м.н. (Москва)

12:30 – 12:50
Нерешенные проблемы
онкоэндокринологии
Бельцевич Д.Г., профессор РАН, д.м.н.
(Москва)

11:50 – 13:20
Научное заседание:
"Терапия гормоном роста в лечении 
эндокринных заболеваний"

Модераторы:
Петеркова В.А., академик РАН, д.м.н. 
(Москва) 
Пржиялковская Е.Г., к.м.н. (Москва)

11:50 – 12:10
Лечение приобретенного 
гипопитуитаризма у детей
Калинин А.Л. (Москва)

12:10 – 12:30
Особенности заместительной 
гормональной терапии у взрослых 
пациентов с гипопитуитаризмом 
Пржиялковская Е.Г., к.м.н. (Москва)

12:30 – 12:50
Возможности терапии низкорослости 
при синдроме Шерешевского-Тернера 
Панкратова М.С., к.м.н. (Москва)

11:50 – 13:20
Научное заседание: 
"Ключевые проблемы пациентов 
с хронической болезнью почек"

Модераторы:
Шамхалова М.Ш., д.м.н. (Москва) �
Бондаренко И.З., д.м.н. (Москва)

11:50 – 12:05
Эпидемиология хронической болезни 
почек: от концепции до клинических 
решений
Викулова О.К., д.м.н. (Москва)

12:05 – 12:20
Хроническая болезнь почек в эпоху 
комплексной терапии
Шамхалова М.Ш., д.м.н. (Москва)

12:20 – 12:35
Минеральные и костные нарушения
при хронической болезни почек: 
терапевтические возможности 
Горбачева А.М., к.м.н. (Москва)

12:35 – 12:50
Кардиологические особенности пациентов 
с хронической болезнью почек
Бондаренко И.З., д.м.н. (Москва)
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3 СЕНТЯБРЯ
12:50 – 13:00
Опыт создания модели прогнозирования 
доклинических стадий сахарного диабета 
1 типа
Корнева К.Г., к.м.н. (Нижний Новгород)

13:00 – 13:05 Дискуссия

13:05 – 13:15
Нижегородский опыт создания региональ-
ной системы скрининга доклинического 
сахарного диабета 1 типа
Шокарева Д.В. (Нижний Новгород)

13:15 – 13:20 Дискуссия

13:50 – 15:20
Секционное заседание:
"Искусство разумного преображения: 
современные клинические подходы к 
эффективному и безопасному 
снижению массы тела"
*При поддержке ООО «Промомед ДМ»,
не обеспечивается баллами НМО

Модератор:
Васюкова О.В., к.м.н. (Москва)

13:50 – 14:10
Контроль метаболического здоровья
как ключевой фактор здорового 
активного долголетия
Васюкова О.В., к.м.н. (Москва)

14:10 – 14:30
Методы повышения приверженности 
пациентов: практическое руководство 
Флитман Е.Д. (Москва)

12:50 – 13:10
Персонифицированное лечение
акромегалии
Вагапова Г.Р., д.м.н. (Казань)

13:10 – 13:20 Дискуссия

13:50 – 15:20
Научное заседание:
"Нарушения минерального обмена"

Модераторы:
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Куницына М.А., д.м.н. (Саратов)

13:50 – 14:10
Дифференциальная диагностика 
гиперпаратиреоза
*При поддержке ООО «Верваг Фарма»,
не обеспечивается баллами НМО
Горбачева А.М., к.м.н. (Москва)

14:10 – 14:25
Наследственные и синдромальные формы 
гиперпаратиреоза
Салимханов Р.Х. (Москва)

12:50 – 13:10
Гормон роста в терапии синдрома
Прадера-Вилли
Окороков П.Л., к.м.н. (Москва)

13:10 – 13:20 Дискуссия

13:50 – 15:20
Научное заседание:
"Обзор клинических рекомендаций по 
профилям «Эндокринология»
и «Детская эндокринология»" (Часть 1)

Модераторы:
Нагаева Е.В., д.м.н. (Москва)
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва) �

13:50 – 14:10
Новации алгоритмов специализированной 
медицинской помощи больным сахарным 
диабетом
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва)

14:10 – 14:30
Врожденный гиперинсулинизм у детей. 
Обзор новейших клинических 
рекомендаций
Колодкина А.А., к.м.н. (Москва)

12:50 – 13:05
Недооцененная проблема пиелонефрита 
у больных с сахарным диабетом 
Авзалетдинова Д.Ш., д.м.н. (Уфа) � �
Булгакова А.З. (Уфа)

13:05 – 13:20 Дискуссия

13:50 – 15:20
Мастер-класс
"Хирургический кинозал"

Модераторы:
Бельцевич Д.Г., профессор РАН, д.м.н.
(Москва)
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва)

13:50 – 14:10
Хирургическое лечение опухоли 
надпочечника 
Бельцевич Д.Г., профессор РАН, д.м.н.
(Москва)

14:10 – 14:30
Хирургическое лечение первичного 
гиперпаратиреоза. Сложные случаи из 
практики
Ким И.В., к.м.н. (Москва)

13:20 – 13:50 Перерыв
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3 СЕНТЯБРЯ
14:30 – 14:50
Нутритивные стратегии оптимизации 
мышечной массы и структуры тела 
Силина Н.В. (Москва)

14:50 – 15:10 Сомнологические аспекты 
ведения ожирения
Романова В.А., к.м.н. (Москва)

15:10 – 15:20 Дискуссия

15:30 – 17:00
Секционное заседание: 
"Современная диабетология: 
прогнозирование, диагностика
и управление рисками" (Часть 1)

Модераторы:
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Ибрагимова Л.И., к.м.н. (Москва) 
Вагапова Г.Р., д.м.н. (Казань)

15:30 – 15:45
Ранние нарушения углеводного обмена 
через призму науки и практики 
Киселева Т.А., д.м.н. (Казань) 
Соавторы: Валеева Ф.В., Хасанова К.Б., 
Медведева М.С., Исламова Д.Р.

14:25 – 14:40
Гиперпаратиреоз в реальной 
клинической практике врачей 
Куницына М.А., д.м.н. (Саратов)

14:40 – 14:55
Инновации в терапии гипопаратиреоза 
Ковалева Е.В., к.м.н. (Москва)

14:55 – 15:10 Злокачественные опухоли 
околощитовидных желез: диагностика
и лечение
Лавренюк А.А. (Москва)

15:10 – 15:20 Дискуссия

15:30 – 17:00
Научное заседание:
"Федеральный проект «Борьба с 
сахарным диабетом» — результаты
и перспективы"

Модераторы:
Дедов И.И., академик РАН, д.м.н. (Москва) �
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва)

15:30 – 15:45 
Федеральный проект «Борьба с сахарным 
диабетом». Задачи и результаты 
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

14:30 – 14:50
Первичная надпочечниковая
недостаточность у детей
Созаева Л.С., к.м.н. (Москва)

14:50 – 15:10
Клинические рекомендации по СПЯ
Шереметьева Е.В., к.м.н. (Москва)

15:10 – 15:20 Дискуссия

15:30 – 17:00
Научное заседание:
"Новые тренды диагностики и лечения 
в онкоэндокринологии" (Часть 1)

Модераторы:
Нагаева Е.В., д.м.н. (Москва) 
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва) 

15:30 – 15:45
Синдром «быстро растущей опухоли 
шеи» в практике врача-эндокринолога 
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва)

14:30 – 14:50
Эндоскопические операции на 
гипофизе 
Григорьев А.Ю., д.м.н. (Москва)

14:50 – 15:10
Персистенция мюллеровых протоков 
у мальчиков. Подводные камни 
дифференциальной диагностики 
Аникиев А.В., к.м.н. (Москва)

15:10 – 15:20 Дискуссия

15:30 – 17:00
Научное заседание:
"Синдром диабетической стопы. 
Мультидисциплинарный подход"

Модераторы:
Галстян Г.Р., член-корр. РАН, д.м.н. 
(Москва)
Ульянова И.Н., к.м.н. (Москва)

15:30 – 15:50
Синдром диабетической стопы: 
возможности эндокринолога 
Галстян Г.Р., член-корр. РАН, д.м.н. 
(Москва)

15:20 – 15:30 Перерыв
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15:45 – 16:00
Многофакторный контроль сахарного 
диабета 2 типа при применении иНГЛТ-2
*При поддержке АО «Сервье»,
не обеспечивается баллами НМО
Шамхалова М.Ш., д.м.н. (Москва)

16:00 – 16:15
Особенности помповой инсулинотерапии в 
детском возрасте
Еремина И.А., к.м.н. (Москва)

16:15 – 16:30
Комплексная оценка риска сахарного 
диабета 1 типа у здоровых сибсов 
пациентов с впервые выявленным 
заболеванием: результаты 
регионального исследования в Поволжье 
Корнева К.Г., к.м.н. (Нижний Новгород)

16:30 – 16:45
Мастер-класс по применению 
возможностей дистанционного 
наблюдения пациентов с сахарным 
диабетом: современные возможности 
достижения компенсации сахарного 
диабета 
Ибрагимова Л.И., к.м.н. (Москва)

16:45 – 17:00 Дискуссия

15:45 – 16:00
Реализация Федерального проекта 
«Борьба с сахарным диабетом»
в Приволжском федеральном округе 
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва)

16:00 – 16:15
Информационно-аналитический центр – 
надежный помощник в реализации 
Федерального проекта «Борьба
с сахарным диабетом». Внедрение 
бережливых технологий в Пермском крае 
Чудинова Л.Н. (Пермь)

16:15 – 16:30
Оказание помощи пациентам с 
осложнениями сахарного диабета в 
Республике Чувашия 
Григорьев А.А., к.м.н. (Чебоксары)� �
Содокладчик: Якимова Т.В. (Чебоксары)

16:30 – 16:45
Клинико-экономические аспекты 
эффективности Федерального проекта 
«Борьба с сахарным диабетом» 
Малиевский О.А., д.м.н. (Уфа)

16:45 – 17:00 Дискуссия

15:45 – 16:00
Медуллярный рак в составе синдрома 
множественных эндокринных неоплазий 
у детей
Бровин Д.Н., к.м.н. (Москва)

16:00 – 16:15
Современные подходы
к предоперационной подготовке 
пациентов с феохромоцитомой 
Бельцевич Д.Г., профессор РАН, д.м.н.
(Москва)

16:15 – 16:30
Лучевая семиотика образований 
надпочечников злокачественного
и промежуточного КТ-фенотипа — 
возможности и ограничения метода 
Тарбаева Н.В., к.м.н. (Москва)

16:30 – 16:45
Карцинома щитовидной железы у детей 
Нагаева Е.В., д.м.н. (Москва)

16:45 – 17:00 Дискуссия

15:50 – 16:10
Организация медицинской помощи 
пациентам с синдромом диабетической 
стопы. Проблемы и перспективы 
Ульянова И.Н., к.м.н. (Москва)

16:10 – 16:20
Эндоваскулярные вмешательства
при синдроме диабетической стопы: 
клинические примеры
Ситкин И.И., д.м.н. (Москва)

16:20 – 16:35
Применение помповой инсулинотерапии в 
периоперационном периоде у пациентов 
ортопедического профиля
с сопутствующим сахарным диабетом 
Малышева Е.С., к.м.н. (Нижний Новгород)

16:35 – 16:45
Ортопедическое лечение диабетической 
стопы: предоперационная подготовка, 
хирургические техники, 
послеоперационный период
Бардюгов П.С., к.м.н. (Москва)

16:45 – 16:55
Фотодинамическая терапия в лечении 
инфицированных ран при сахарном 
диабете
Джемилова З.Н. (Москва)

16:55 – 17:00 Дискуссия

17:00 – 17:15 Перерыв

3 СЕНТЯБРЯ

9



3 СЕНТЯБРЯ
17:15 – 18:45
Научное заседание:
"Обзор клинических рекомендаций 
по профилям «Эндокринология»
и «Детская эндокринология»" (Часть 2)

Модераторы:
Безлепкина О.Б., д.м.н. (Москва) �
Пигарова Е.А., д.м.н. (Москва)

17:15 – 17:35 
Первичный гиперпаратиреоз.
Новации клинических рекомендаций 
Горбачева А.М., к.м.н. (Москва)

17:35 – 17:55
Инциденталома гипофиза
Лазарева А.А. (Москва)

17:55 – 18:15
Клинические рекомендации
по гипопитуитаризму у детей и подростков 
Нагаева Е.В., д.м.н. (Москва)

18:15 – 18:35
Новации клинических рекомендаций
по сахарному диабету у детей
Еремина И.А., к.м.н. (Москва)

18:35 – 18:45 Дискуссия

17:15 – 18:45
Научное заседание: 
"Нейроэндокринные новообразования 
ЖКТ: диалог эндокринолога и онколога"

Модераторы:
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Пржиялковская Е.Г., к.м.н. (Москва)

17:15 – 17:35
Роль эндокринолога в диагностике
и лечении нейроэндокринных опухолей 
желудочно-кишечного тракта 
Пржиялковская Е.Г., к.м.н. (Москва)

17:35 – 17:55
Лучевая семиотика нейроэндокринных 
опухолей желудочно-кишечного тракта 
Тарбаева Н.В., к.м.н. (Москва)

17:55 – 18:15
Медикаментозная терапия нейроэндокрин-
ных опухолей желудочно-кишечного тракта 
и поджелудочной железы
Коломейцева А.А., к.м.н. (Москва)

18:15 – 18:35
Нейроэндокринные опухоли у детей
в рамках наследственных синдромов 
Колодкина А.А., к.м.н. (Москва)

18:35 – 18:45 Дискуссия

17:15 – 18:45
Конкурс молодых ученых

Модераторы:
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва) 
Урусова Л.С., д.м.н. (Москва)

17:15 – 17:25
Атипичное течение гликогеновой болезни 
печени 1а типа у ребенка
с компаунд-гетерозиготным наследованием 
Шакур К.Е. (Нижний Новгород) 

17:25 – 17:35
Диагностические ловушки и хирургическая 
тактика при эктопии околощитовидной 
железы
Анисимов С.О. (Самара)

17:35 – 17:45
Оценка влияния сна на фактическое 
питание обучающихся медицинского 
университета
Салахова Д.И. (Уфа)

17:45 – 17:55 Феномен нон-диппинга
у пациентов с сахарным диабетом 2 типа: 
роль хронической гипергликемии
и вегетативной дисфункции 
Салимжанова Г.З. � (Нижний Новгород) 

17:55 – 18:05 Прогноз динамики 
тиреоидных гормонов при диффузном 
токсическом зобе на основе модели 
«виртуального пациента» и технологии 
машинного обучения
Леонов Г.Д. � (Самара)
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18:05 – 18:15
Фенотипические особенности сахарного 
диабета, ассоциированного с экзокринной 
патологией поджелудочной железы,
в сравнении с сахарным диабетом 2 типа 
Целоусова Ю.М. (Нижний Новгород) 

18:15 – 18:25
Диабетический кетоацидоз в многопро-
фильном стационаре: результаты лечения 
и трудности ведения пациентов 
Шурганова Е.В.  (Нижний Новгород) 

18:25 – 18:30 Дискуссия

18:30 – 18:35
Голосование, подведение итогов Конкурса 
молодых ученых

3 СЕНТЯБРЯ
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4 СЕНТЯБРЯ
4 сентября 2026 г.

08:00 - 09:00
Регистрация участников Съезда

ЗАЛ «НИЖНИЙ НОВГОРОД» ЗАЛ «РОСТОВ» ЗАЛ «ЧЕЛЯБИНСК»ЗАЛ «ЯЛТА»

09:00 – 10:45
Секционное заседание:
"Современная диабетология: 
прогнозирование, диагностика
и управление рисками" (Часть 2)

Модераторы:
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва) �
Подпругина Н.Г. (Нижний Новгород)

09:00 – 09:15
Гликемический профиль у пациентов
с сахарным диабетом, ассоциированным 
с экзокринной патологией поджелудочной 
железы: сравнительный анализ с сахарным 
диабетом 1 и 2 типов
Луговая Л.А., к.м.н. (Нижний Новгород)

09:15 – 09:40
Энавоглифлозин: новый представитель 
класса иНГЛТ-2 — от молекулы
к клинической практике
*При поддержке ООО «Фармасинтез-Тюмень», �
не обеспечивается баллами НМО
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва)

09: 00 – 10:45
Научное заседание:
"Обзор новаций клинических рекоменда-
ций по профилям «Эндокринология» и 
«Детская эндокринология»" (Часть 3)

�
Модераторы:
Пржиялковская Е.Г., к.м.н. (Москва) 
Нагаева Е.В., д.м.н. (Москва)

09:00 – 09:20
Клинические рекомендации
по гипогонадизму (проект) 
Чугунов И.С., к.м.н. (Москва)

09:20 – 09:40
Гипопаратиреоз. Новации клинических 
рекомендаций
Еремкина А.К., д.м.н. (Москва)

09:00 – 10:45
Научное заседание:
"Новые тренды диагностики и лечения 
в онкоэндокринологии" (Часть 2)

Модераторы:
Бельцевич Д.Г., профессор РАН, д.м.н.
(Москва)
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва)

09:00 – 09:20
Выбор метода визуализации при опухолях 
околощитовидных желез
Дегтярев М.В. (Москва)

09:20 – 09:40
Эндокринные проявления синдрома 
семейной опухолевой 
предрасположенности DICER1 
Новокрещенных Е.Э. (Москва) �
Колодкина А.А., к.м.н. (Москва)

08:30 – 10:30
Закрытое мероприятие 
АО «Санофи Россия», не 
обеспечивается баллами НМО

День 2-й
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4 СЕНТЯБРЯ
09:40 – 09:55
Создание и развитие единого информаци-
онного ресурса по сахарному диабету 
для пациентов и врачей «Про Диабет» 
Михайлова Ю.Д. (Москва)

09:55 – 10:10
Мастер-класс по применению 
возможностей ресурса «Про Диабет» 
на приеме пациентов с сахарным 
диабетом: современный способ 
вовлечь пациента в контроль 
заболевания и помощь врачу на приеме 
Ибрагимова Л.И., к.м.н. (Москва)

10:10 – 10:25
Клинические и фармакоэкономические 
аспекты применения семаглутида
у пациентов с сахарным диабетом 2 типа
*При поддержке ООО «Завод Медсинтез»,
не обеспечивается баллами НМО
Ульянова И.Н., к.м.н. (Москва)

10:25 – 10:40
Тирзепатид: меняя цели и возможности 
терапии ожирения
*При поддержке ООО «Фармасинтез-Норд», � � � � � � �
не обеспечивается баллами НМО �
Васюкова О.В., к.м.н. (Москва)

10:40 – 10:45 Дискуссия

09:40 – 10:00
Идиопатическая низкорослость – новые 
клинические рекомендации в детской 
эндокринологии
Нагаева Е.В., д.м.н. (Москва)

10:00 – 10:20
Первичная хроническая надпочечниковая 
недостаточность. Новации клинических 
рекомендаций
Нуралиева Н.Ф., к.м.н. (Москва)

10:20 – 10:40
База данных ВДКН как инструмент совер-
шенствования клинических рекомендаций 
Викулова О.К., д.м.н. (Москва)

10:40 – 10:45 Дискуссия

09:40 – 10:00
Новые подходы в радиойодтерапии рака 
щитовидной железы в эру таргетной 
терапии
Слащук К.Ю., к.м.н. (Москва)

10:00 – 10:20
Эндокринные метаболические нарушения
у пациентов с опухолями ЦНС
Калинин А.Л. (Москва)

10:20 – 10:35
Агрессивные аденомы гипофиза: от 
классификации к выбору метода лечения
Григорьев А.Ю., д.м.н. (Москва)

10:35 – 10:45 Дискуссия

10:45 – 11:00 Перерыв
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11:00 – 12:00
Секционное заседание: 
"Современные стратегии инсулинотера-
пии: клинические решения для 
практикующего врача"
*При поддержке АО «Санофи Россия»,
не обеспечивается баллами НМО

Модератор:
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

11:00 – 11:25
Прогрессивные подходы в инсулинотера-
пии сахарного диабета 1 типа: что важно 
знать практикующему эндокринологу 
Галстян Г.Р., член-корр. РАН, д.м.н. 
(Москва)

11:25 – 11:30 Дискуссия

11:30 – 11:55
Современный подход к интенсификации 
инсулинотерапии при сахарном диабете 2 
типа: комбинированные решения
для достижения гликемических целей 
Шамхалова М.Ш., д.м.н. (Москва)

11:55 – 12:00 Дискуссия

11:00 – 12:00
Секционное заседание: 
"Междисциплинарный подход
к ведению женщин с менопаузой: 
вызовы и перспективы"
*При поддержке компании ООО «Эбботт �
Лэбораториз», не обеспечивается баллами �
НМО

Модераторы:
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Каткова Н.Ю., д.м.н. (Нижний Новгород)

11:00 – 11:15
Стратегии превентивной поддержки 
женщины 45+: в зоне внимания гинеколога 
Каткова Н.Ю., д.м.н. (Нижний Новгород)

11:15 – 11:30
Менопаузальный метаболический пазл: 
роль эндокринолога
Васюкова О.В., к.м.н. (Москва)

11:30 – 11:45
МГТ у пациенток с избыточной массой тела 
и ожирением: когда безопасность
на первом плане
Шереметьева Е.В., к.м.н. (Москва)

11:45 – 12:00 Дискуссия

11:00 – 12:00
Секционное заседание:
"Возможности и перспективы лечения 
болезни Иценко-Кушинга"
*При поддержке Рекордати Реа Дизизез,
не обеспечивается баллами НМО

Модераторы:
Григорьев А.Ю., д.м.н. (Москва)
Пржиялковская Е.Г., к.м.н. (Москва)

11:00 – 11:20
Упущенные годы в постановке диагноза 
болезни Иценко-Кушинга 
Пржиялковская Е.Г., к.м.н. (Москва)

11:20 – 11:40
Накопленный опыт в 
нейрохирургическом лечении 
кортикотропином
Григорьев А.Ю., д.м.н. (Москва)

11:40 – 12:00
Современные подходы в терапии БИК, 
что есть в арсенале специалиста 
Пигарова Е.А., д.м.н. (Москва)

11:00 – 12:00
Научное заседание:
"Эндокринные драйверы здорового 
долголетия: что действительно влияет 
на продолжительность жизни"

Модераторы:
Ульянова И.Н., к.м.н. (Москва) 
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва)

11:00 – 11:15
Состояние мышечной ткани у лиц старшего 
возраста и долгожителей Республики 
Татарстан
Йылмаз Т.С., к.м.н. (Казань)
Валеева Ф.В., Егорова Э.С., Ахметов И.И.

11:15 – 11:30
Особенности возрастного гипогонадизма у 
мужчин 60+
Роживанов Р.В., д.м.н. (Москва)

11:30 – 11:45
Питание и биологический возраст: роль 
эпигенетических механизмов в сохранении 
здоровья
Силина Н.В. (Москва)

11:45 – 11:55
Современные биологические 
калькуляторы долголетия
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва)

11:55 – 12:00 Дискуссия
12:00 – 12:10 Перерыв

4 СЕНТЯБРЯ
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12:10 – 13:40
Секционное заседание:
"На пути прогресса в управлении 
сахарным диабетом и ожирением"
*При поддержке ООО «Герофарм»,
не обеспечивается баллами НМО

Модераторы:
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва) 
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва)

12:10 – 12:30
Преимущества комбинации иДПП-4 + 
иНГЛТ-2 в лечении пациентов с СД2 
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва)

12:30 – 12:50
Сердечная недостаточность у пациентов 
с сахарным диабетом
Бондаренко И.З., д.м.н. (Москва)

12:50 – 13:10
Агонисты рецепторов ГПП-1
и желудочно-кишечный тракт. Дороги
и перекрестки на пути лечения ожирения 
Лавренюк А.А. (Москва)

13:10 – 13:30
Новая модель превентивной
и персонализированной эндокринологии 
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва)

13:30 – 13:40 Дискуссия

12:10 – 13:40
Научное заседание:
"Практические вопросы организации 
эндокринологической службы"
*При поддержке «Альфа-Эндо»

Модераторы:
Карпушкина А.В., д.м.н. (Москва) �
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва)

12:10 – 12:25
Медико-социальные программы в рамках 
программы «Альфа-Эндо»
Карпушкина А.В., д.м.н. (Москва)

12:25 – 12:40 
Порядок оказания медицинской помощи 
по профилю «онкология» в работе 
эндокринолога
Никифорович П.А., к.м.н. (Москва)

12:40 – 12:55
Переходный возраст
Нагаева Е.В., д.м.н. (Москва)

12:55 – 13:10
Вакцинация и диабет: две вещи 
совместные?
Скочилова Т.В., к.м.н. (Уфа)

13:10 – 13:25
Биобанкирование в эндокринологии: от 
научной ценности к клинической практике 
Бондаренко Е.В., к.м.н. (Москва)

13:25 – 13:40 Дискуссия

12:10 – 13:40
Научное заседание: 
"Беременность и эндокринопатии"

Модераторы:
Витязева И.И., д.м.н. (Москва)
Воротникова С.Ю., к.м.н. (Москва) 

12:10 – 12:25
Сахарный диабет 1 типа и беременность: 
новые решения старой проблемы
Ибрагимова Л.И., к.м.н. (Москва)

12:25 – 12:40
Гиперпролактинемия и беременность:
от прегравидарной подготовки
до успешного родоразрешения 
Воротникова С.Ю., к.м.н. (Москва)

12:40 – 12:55
Первичный гиперпаратиреоз и беремен-
ность: прегравидарная подготовка, диагно-
стика и стратегии лечения
Бибик Е.Е., к.м.н. (Москва)

12:55 – 13:10
Беременность при ВДКН
Молашенко Н.В., к.м.н. (Москва)

13:10 – 13:25
Патология ЩЖ при беременности 
Абдулхабирова Ф.М., д.м.н. (Москва)

13:25 – 13:40 Дискуссия

12:10 – 13:40
Научное заседание:
"Нарушения формирования пола у детей"
*При поддержке «Альфа-Эндо»

Модераторы:
Петеркова В.А., академик РАН, д.м.н.
(Москва)
Аникиев А.В., к.м.н. (Москва)

12:10 – 12:25
Правовые основы «смены пола»
в Российской Федерации
Безлепкина О.Б., д.м.н. (Москва)

12:25 – 12:40
Нарушения формирования пола: взгляд 
детского эндокринолога
Колодкина А.А., к.м.н. (Москва)

12:40 – 12:55
Тактика феминизирующей пластики у 
девочек с нарушением формирования пола 
Аникиев А.В., к.м.н. (Москва)

12:55 – 13:10
ВДКН: неонатальный скрининг, достижения и 
проблемы
Чугунов И.С., к.м.н. (Москва)

13:10 – 13:25 
Редкие формы нарушения формирования 
пола 46,XY
Калинченко Н.Ю., к.м.н. (Москва)

13:25 – 13:40 Дискуссия

13:40 – 14:10 Перерыв

4 СЕНТЯБРЯ
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14:10 – 15:40
Научное заседание:
"Эндокринная орфанетика: вчера, 
сегодня, завтра"
*При поддержке «Альфа-Эндо»

Модераторы:
Петеркова В.А., академик РАН, д.м.н.
(Москва) 
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва)

14:10 – 14:25
Генетическая диагностика эндокринных 
заболеваний: какие методы существуют 
и какой выбрать?
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва)

14:25 – 14:40
Генетическая диагностика по программе 
«Альфа-Эндо» в Российской 
Федерации: результаты и перспективы
Чугунов И.С., к.м.н. (Москва) 
Карпушкина А.В., д.м.н. (Москва)

14:40 – 14:55
«Круг добра» и детская эндокринология: 
новые возможности лечения детей
с орфанными заболеваниями 
Безлепкина О.Б., д.м.н. (Москва)

14:55 – 15:10
Моногенное ожирение у детей: 
современные возможности терапии 
Васюкова О.В., к.м.н. (Москва) 
Копытина Д.А. (Москва)

14:10 – 15:40
Научное заседание:
"Вспомогательные репродуктивные 
технологии: междисциплинарная 
модель ведения пациентов —
от преконцепционной подготовки
до переноса эмбриона"

Модераторы:
Витязева И.И., д.м.н. (Москва) �
Михайлова Ю.Д. (Москва)

14:10 – 14:25
Избыточная масса тела и ожирение
как факторы патологического ремоделиро-
вания сперматозоидов: нарушения ультра-
структуры, генетической целостности
и функциональной активности 
Артамонов А.А. (Москва)

14:25 – 14:40
Осложнения использования анаболических 
гормонов у мужчин-спортсменов 
Боголюбов С.В., к.м.н. (Москва)

14:40 – 14:55
Патогенетические и клинические аспекты 
отсроченного материнства: возрастные 
изменения ооцитов, роль эндокринных 
факторов и стратегии минимизации 
репродуктивных рисков
Бармина И.И., к.м.н. (Москва)

14:55 – 15:10
Эндометрий как зеркало эндокринной 
патологии: междисциплинарный подход
к диагностике и лечению нарушений 
эндометрия у пациенток с эндокринными 
заболеваниями
Витязева И.И., д.м.н. (Москва)

14:10 – 15:40
Научное заседание:
"Подготовка кадров в эндокринологии: 
новые условия, новые возможности"

Модераторы:
Пигарова Е.А., д.м.н. (Москва)
Валеева Ф.В., д.м.н. (Казань)

14:10 – 14:25
Что поменялось в медицинском 
образовании с 1 марта 2026 г.?
Пигарова Е.А., д.м.н. (Москва)

14:25 – 14:40
Подготовка кадров по программам 
ординатуры и аспирантуры: как помочь 
сформироваться самостоятельным 
врачам и исследователям?
Воротникова С.Ю., к.м.н. (Москва)

14:40 – 14:55 
Вклад кафедр эндокринологии КГМУ
и КГМА в развитие эндокринологической 
службы Республики Татарстан: очерки 
истории
Валеева Ф.В., д.м.н. (Казань)
Вагапова Г.Р., д.м.н. (Казань)

14:55 – 15:10
Обучение при сахарном диабете – ключ 
к достижению цели
Ибрагимова Л.И., к.м.н. (Москва)

14:10 – 15:40
Научное заседание: 
"Уроэндокринология: территория 
совместных решений"

Модераторы:
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Степанченко В.С., д.м.н. (Москва)

14:10 – 14:30
Пациент с сахарным диабетом в кабинете 
эндокринолога: когда пора направить
к урологу?
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)

14:30 – 14:50
Урогенитальные инфекции у пациентов 
с сахарным диабетом: современные 
вызовы и пути решения
Волков С.Н., к.м.н. (Москва)

14:50 – 15:10
Метаболические нарушения и мужское 
здоровье: современные возможности 
диагностики и терапии
Роживанов Р.В., д.м.н. (Москва)
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15:10 – 15:20
Синдром Донохью – первый отечественный 
опыт лечения двух детей
Болмасова А.В. (Москва)
Колодкина А.А., к.м.н. (Москва)

15:20 – 15:35
Неонатальный тяжелый гиперпаратиреоз: 
медикаментозный мост и селективный 
забор крови ПТГ перед 
паратиреоидэктомией
Колодкина А.А., к.м.н. (Москва)

15:35 – 15:40 Дискуссия

15:50 – 17:20
Рабочее совещание главных 
внештатных специалистов 
Приволжского федерального округа

Модераторы:
Дедов И.И., академик РАН, д.м.н. (Москва)
Мокрышева Н.Г., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Петеркова В.А., академик РАН, д.м.н.
(Москва)
Валеева Ф.В., д.м.н. (Казань)
Малиевский О.А., д.м.н. (Уфа)

15:50 – 16:10
Диагностика нарушений питания у детей и 
подростков на профилактических осмотрах: 
нерешённые проблемы Малиевский О.А., 
д.м.н. (Уфа)

15:10 – 15:25
ЭКО и онкологические риски: мифы, 
данные исследований и клиническая 
практика
Алташина М.В., к.м.н. (Москва)

15:25 – 15:40 Дискуссия

15:50 – 17:20
Научное заседание: 
"Кардиоваскулярные осложнения 
эндокринных заболеваний: 
междисциплинарный взгляд"

Модераторы:
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н. 
(Москва)
Бондаренко И.З., д.м.н. (Москва)

15:50 – 16:05
Эндокринные артериальные гипертензии 
Бондаренко И.З., д.м.н. (Москва)

15:10 – 15:25
Систематическое погружение
в фундаментальные лабораторные 
дисциплины: опыт организации ротаций
для врачей-эндокринологов
Бондаренко Е.В., к.м.н. (Москва)

15:25 – 15:40 Дискуссия

15:50 – 17:20
Научное заседание: 
"Искусственный интеллект
в эндокринологии: новые грани"

Модераторы:
Минниахметов И.Р., к.б.н. (Москва) 
Урусова Л.С., д.м.н. (Москва)

15:50 – 16:05
Внедрение искусственного интеллекта 
в рутинную практику патоморфолога: 
от сканирования до заключения 
Урусова Л.С., д.м.н. (Москва)

15:10 – 15:30
Мочекаменная болезнь у пациента 
с метаболическими нарушениями: 
возможности современной урологии 
Степанченко В.С., д.м.н. (Москва)

15:30 – 15:40 Дискуссия

15:40 – 15:50 Перерыв
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16:10 – 16:30
Развитие кабинетов «Диабетическая 
стопа»: организационные и экономические 
аспекты
Галстян Г.Р., член-корр. РАН, д.м.н. 
(Москва)

16:30 – 16:50
Проблемы оказания медицинской помощи 
пациенткам с нарушениями углеводного 
обмена во время беременности 
Воротникова С.Ю., к.м.н. (Москва)

16:50 – 17:05
Межрайонный эндокринологический центр. 
Задачи, структура, принципы 
маршрутизации
Кононенко И.В., к.м.н. (Москва)

17:05 – 17:20 Дискуссия

17:20 – 17:30 Перерыв

16:05 – 16:20
Кардио и нефропротекция в эпоху иНГЛТ-2: 
ключевые результаты десятилетия
*При поддержке ООО «АстраЗенека 
Фармасьютикалз», не обеспечивается баллами 
НМО
Шестакова М.В., академик РАН, д.м.н.
(Москва)

16:20 – 16:35
Эндокринная аритмология:
видео-демонстрация современной 
аритмологической операционной 
Хамнагадаев И.А., д.м.н. (Москва)

16:35 – 16:50
Гликемический контроль у больных сахар-
ным диабетом при ишемическом инсульте 
Починка И.Г., д.м.н. (Нижний Новгород) 
Зарубина Д.Г., (Нижний Новгород)

16:50 – 17:05
Эпидемиология сердечно-сосудистых
и почечных осложнений сахарного диабета 
Викулова О.К., д.м.н. (Москва)

17:05 – 17:20 Дискуссия

16:05 – 16:20
Искусственный интеллект как цифровой 
помощник в маршрутизации 
и принятии решений по ведению 
пациентов с диабетической ретинопатией 
Ковалева Е.В., к.м.н. (Москва)

16:20 – 16:35
Эндо-метрика – новая программа для 
оценки антропометрических показателей 
у детей
Чугунов И.С., к.м.н. (Москва)

16:35 – 16:50
Эндокринная кардиоангиология: новые 
горизонты в эпоху искусственного 
интеллекта
Хамнагадаев И.А., д.м.н. (Москва) 
Булавина И.А., Тюрин Н.И., Мокрышева Н.Г.

16:50 – 17:05
Методы машинного обучения в лучевой 
диагностике как эффективный инструмент 
поддержки принятия решений
в эндокринологии
Тарбаева Н.В., к.м.н. (Москва)

17:05 – 17:20 Дискуссия

17:30 – 17:50
Закрытие Съезда. Награждение победителей Конкурса Молодых ученых
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ПАРТНЕРЫ

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫГЕНЕРАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР

СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ПАРТНЕРЫ

ИНДУСТРИАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА БлИЖАЙШИЕ МЕРОПРИЯТИЯ


