
22.09.2026
Кардиоваскулярные риски: 
где пересекаются эндокринология 
и кардиология

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: 
ШЕСТАКОВА Марина Владимировна 
Заместитель директора – директор Института Диабета 
ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, 
заведующая кафедрой диабетологии и диетологии, академик РАН, д.м.н., профессор.

Современные стратегии снижения риска: 
от диагностики к персонализированной терапии

ПОЛЯКОВА Екатерина Анатольевна
Профессор кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, кардиологии 
с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, д.м.н.

14:00-14:40 

14:40-15:20 Влияние липопротеина(а) на выбор тактики лечения 
у пациента с СД2 и дислипидемией.

Вопросы и ответы15:20-15:30 

ШЕСТАКОВА Екатерина Алексеевна
Врач-эндокринолог, профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н.


